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Die Wissenschaftskommssion WiKo hat im 2020 
«Fahrt» aufgenommen und konnte bereits wichtige 
Milestones erreichen. Natürlich wurde auch die 
Arbeit der WiKo durch die Corona Pandemie 
beeinträchtigt und das Budget Mitte Jahr reduziert. 
Dementsprechend war es nicht möglich alle 
vorformulierten Ideen/Projekte umzusetzen. Die 
Teilnahme an physischen Kongressen musste leider 
verschoben werden. Der Wechsel ins Online Setting 
ist jedoch gut gelungen und beim Zusammenstellen 
es internationalen wissenschaftlichen Beirates 
sowie der nationalen Vernetzung sogar von Vorteil.  
Gerne beleuchten wir im Folgenden die einzelnen 
erreichten Milestones etwas genauer und blicken 
zum Abschluss dieses Jahresberichtes ins 2021.  
 
WiKo Reglement 
Die WiKo ist als eigenständige Stabsstelle im 
Organigramm der IBP Institutsleitung (IL) 
angegliedert. Die WiKo wird vom erweiterten 
Führungsteam (IBP Vorstand und Institutsleitung) 
als Organ konstituiert. Die WiKo organisiert sich 
selbst, alle Mitglieder sind gleichberechtigt. Dieses 
Reglement der Wissenschaftskommission und des 
wissenschaftlichen Beirats ist intern verbindlich. Es 
wurde von der IBP Institutsleitung am 26.05.2020 
und vom Vorstand des Vereins IBP am 09.06.2020 
genehmigt und trat per sofort in Kraft. Das 
Reglement ist auf der WiKo Webseite zugänglich. 
 
SPRITSTAD Studienteilnahme 
Die SPRISTAD Studie ist eine laufende internationale 
Langzeitstudie über die Entwicklung von 
Psychotherapeut*innen im Rahmen ihrer 
Weiterbildung. Die Abkürzung SPRISTAD steht für 
Society of Psychotherapy Research Interest Section 
on Therapist training And Development. Nach 
Abklärung der Durchführungsbewilligung bei der 
kantonalen Ethikkommission (KEK) Zürich und der 
Ernennung der lokalen Studienkoordinatorinnen 
Silvie Pfeifer (Sektion Psychotherapie) und 
Katharina Fröhlich (Sektion Coaching), können 
Studierende der laufenden Lehrgänge 
Psychotherapie und Coaching eingeschlossen 
werden. Die Rekrutierung ist bis auf weiteres offen 
und Interessierte können sich jederzeit über die 

wiko E-Mail Adresse: wiko[at]ibp-institut.ch 
anmelden. Die WiKo übernimmt die Koordination 
der Anmeldung der einzelnen Teilnehmer*innen 
damit die Anonymisierung und der Schutz der 
persönlichen Daten gewährleistet werden. Alle 
weiteren Informationen finden sich auf der IBP 
Website.  
 
Beitrag im IBP Magazin 
Im IBP Magazin 8, welches im September 2020 
erschienen ist, haben wir die Studie SPRITSTAD 
zudem mit einem Artikel vorgestellt.  
 
IBP Website 
Im Herbst wurde die WiKo unter dem Link: 
https://www.ibp-institut.ch/ibp/qualit%C3%A4t-
forschung/wissenschaftskommission/ auf die IBP 
Website aufgenommen. Zudem wurden die 
Bereiche in denen die Wissenschaftlichkeit zur 
Sprache kommt von der WiKo überarbeitet und falls 
notwendig angepasst.  
 
Vernetzung  
Die Vernetzung nach Innen und Aussen ist für 
unsere Arbeit zentral und so haben wir auch in 
diesem Jahr in unterschiedlicher Besetzung viele 
Gespräche geführt u.a. mit den Mitgliedern der 
Institutsleitung, des Vorstandes, Vertreter*innen 
von Arbeitsgemeinschaften und wissenschaftlichen 
Netzwerken sowie universitären Instituts- und 
Forschuntsleiter*innen im In- & Ausland.  
 
Wissenschaftlicher Beirat 
Auf Ende des Jahres ist es uns gelungen einen 
wissenschaftlichen Beirat aus vier namhaften 
Grössen der Körperpsychotherapieszene 
zusammenzustellen. Diese werden namentlich zu 
Beginn des 2021 in einem Newsletter vorgestellt 
und dann auch auf der WiKo Website aufgeschaltet. 
Der Wissenschaftliche Beirat dient der WiKo als 
beratendes, empfehlendes und qualitätssicherndes 
Gremium und seine Aufgaben und Kompetenzen 
sind im WiKo Reglement festgehalten.  
 
Mehrjahresbudget & Mehrjahreskonzept  
Die WiKo hat zudem ein 3-Jahresbudget und 
Mehrjahreskonzept 2021-2026 erstellt. Dieses wird 
aktuell diskutiert und sobald finalisiert, zugänglich 
gemacht.  
 
WiKo Budget im Jahr 2020 
Das Budget 2020 betrug nach den Corona 
Pandemie bedingten Anpassungen: 10357.50 CHF 
Autor: GrossertA 30.12.2020 

2020 


