
 Jahresbericht  
 WiKo  
 

Aktuelle Mitglieder: Ariane Orosz, Sonja Hilbrand, 
Astrid Grossert  

 
 
Das wichtigste zuerst: Es konnte nun nach einer 
längeren Pause wieder eine Wissenschafts-
kommission (WiKo) IBP gegründet werden.  
 
Think Thank – 12.1.2019 
 
Ausgehend von einer Initiative von Silvie Pfeiffer 
(PT, IL, Bereichsleitung Bildung Fachbereich PT, 
AL) und Astrid Grossert (PT, Forschung) wurde 
der jährliche Think Tank des IBP Instituts 2019 
der Wissenschaftlichkeit gewidmet. Der Think 
Tank fand am 12.1.2019 in den Räumlichkeiten 
des IBP Instituts in Winterthur statt. Es fanden 
sich 16 Teilnehmer, die intensiv die Themen 
Wissenschaftsverständnis, Vernetzung und 
Transfer in die Lehre diskutierten. Als Resultat 
des intensiven Tages formierte sich eine AG 
WiKo mit Astrid Grossert, Sonja Hilbrand und 
Ariane Orosz. Die AG WiKo nahm sich dem Ziel an 
die Voraussetzung für eine erneute Bildung einer 
WiKo zu prüfen und deren Aufgaben und 
Kompetenzen auszuarbeiten, um dann an der 
nächsten MV vom 15.6.19 gemeinsam mit der IL 
einen Vorschlag zur Neugründung zu 
präsentieren. Zudem kam es am Think Tank 2019 
zur Formierung der AG Wissensmanagement mit 
Karin Wittmer und Silvie Pfeiffer. Im Laufe des 
Jahres 2019 stiess Nadine Laub zur AG 
Wissensmanagement.  
 
 
Ordentliche Mitgliederversammlung IBP vom 
15.6.2019, Winterthur 
 
Die MV fand dieses Jahr mit einem «Marktplatz» 
statt. Die verschiedenen Gruppierungen stellten 
sich so den Fragen der Mitglieder. Die AG WiKo 
präsentierte sich an Ihrem Marktstand mit einem 
Poster und Popcorn.  
 
 
 
 
 
 
 

 
Poster MV, 15.6.2019 

 
Bekanntgabe der Neugründung im IBP Magazin 7/2019 
Mit folgendem Text:  
Im Januar 2019 entstand aus dem Think Tank «IBP und Wissenschaft» eine 

Arbeitsgruppe zum Thema Wissenschaftskommission, mit dem Wunsch, 

diese wieder aufleben zu lassen. An der Vorstandssitzung vom 6. Juli 2019 
wurde sie offiziell ins Organisationsreglement aufgenommen und auf der 

Ebene der Institutsleitung als eigenständige Stabstelle angegliedert. Wir, 

Astrid Grossert, MSc. und Sonja Hilbrand, Dr. phil., beide eidg. Anerkannte  
Psychotherapeutinnen und Körperpsychotherapeutinnen IBP sowie Ariane 

Orosz, Dr. sc. ETH, Neurobiologin und Coach/Beraterin IBP freuen uns 

darauf, unsere Kompetenz und unser Engagement in die WiKo einzubringen. 
Ziel ist es, die Wissenschaftlichkeit in der Lehre, Praxis und Forschung weiter 

zu fördern und zur Qualitätssicherung beizutragen. Die Vernetzung nach innen 

mit IBP Mitgliedern sowie nach aussen mit anderen körperorientierten 
Institutionen und Arbeitsgruppen bilden einen weiteren 

Tätigkeitsschwerpunkt. Dadurch soll IBP als Institut und Methode national 

und international gestärkt werden. Zudem ist die Neugründung der 
Wissenschaftskommission IBP hinsichtlich der Re-Akkreditierung der 

Psychotherapie-Weiterbildung wichtig. Kontakt: wiko@ibp-institut.ch 

 
Ab Juli 2019 – Aufnahme der Tätigkeit als WiKo 
 
Von Juli bis Dezember investierten die Mitglieder der AG 
WiKo, bzw. der WiKo über 60 Projektstunden und trafen 
sich zu 5 Sitzungen um die Themen WiKo Aufbau, 
Reglementerstellung, Anbindung der WiKo ans Institut, 
Auftritt der WiKo Vernetzungsarbeit z.B. mit der 
Teilnahme an den Wissenschaftskolloquien der Charta-
Konferenz und Abklärungen rund um eine 
internationale Studienteilnahme voranzutreiben.  
 
Das Budget 2019 für AG WiKo und WiKo betrug:  
6054 CHF  

2019 


