o Ausbildung
l p Personlichkeitsbildung

Therapie
Coaching/Beratung
Gesundheitsmanagement

Weiterbildung Integrative Korperpsychotherapie IBP

2011 — 2015, Daten Gruppe L

Gruppensitzungen (Montage)

Zeit: 17.30 — 21.15. Ort: IBP Institut, Gruppenraum, Wartstrasse 3, 8400 Winterthur.

15 Treffen pro Ausbildungsjahr.
Leitung: Dr. med. Markus Fischer, Matthias Keller

2011

November 28
Dezember 5 12 19

2012

Februar 6 13 20

Marz 12 19 26
April 2

September 3 10 17

Intensivseminare
Donnerstag Beginn 10.30 Uhr
Samstag Ende 17.00 Uhr

Daten, Orte, Inhalte und Teacher:

IS 1 12.-14.01.2012 Szenario aufnehmen (liben)

IS 2 22. —24.08.2012 Quellen von IBP, Gestaltansatz in IBP

IS 3 20.—-22.09.2012 Szenario, Geheime Themen 1

IS 4 10.-12.01.2013 Szenario, Geheime Themen 2

IS5 14.-16.03.2013 Kommunikationsmodell, Gesprachsfiihrung
IS6 19.-21.09.2013 Diagnostik, Phasen einer Therapie

IS7 16.—18.01.2014 Therapie des Charakterstils, speziell Asif
IS8 13.-15.03.2014 Supervision 1

IS9 18.-20.09.2014 Der IBP Ansatz zur Sexualitat

IS10 15.-17.01.2015 Vermittlung der IBP-Tools an Patienten
IS11  12.-14.03.2015 Supervision 2

IS12  17.-19.09.2015 Ruckblick, Abschluss, Graduierung

IBP Institut

Wartstrasse 3 T +41(0)52 212 34 30 www.ibp-institut.ch

8400 Winterthur F+41(0)52 212 34 33 info@ibp-institut.ch

MFr/PS
MK
MFr/PS

MK
MFr/PS
MF

MK
RD/BS
SF/RF

SR
RD/BS
MF



Intensivwochen

Beginn um

10.30 des ersten Tages

Ende um ca. 16.00 des letzten Tages

Daten, Orte, Inhalte und Teacher:

IW 1

IW 2

IW 3
IW 4

IW 5
IW 6

W7
IW 8
IW 9

16.-20.11.2011
20.-24.05.2012

11.-15.11.2012
12.-16.05.2013

02.-06.12.2013
11.-15.05.2014

16.-20.11.2014
09.-13.05.2015
22.-27.08.2015

Stand 28.09.11

IBP Persdnlichkeitstheorie und Grundkonzepte:
Grenzen, Préasenz etc.
Agency, Charakterstil, Fragmentierung

ZNS / ANS, Stressregulation, Atemtechniken
Koérpersegmente, Release T., Atemwelle

Entwicklungspsychologie }
Menschenbild, Therapeutische Bez., Ubertragung

Sexualitat in verschiedenen Lebensaltern
Traumatherapie

Arbeiten mit Abschied, Abschluss der Ausbildung,
die transpersonal-spirituelle Dimension in IBP

MK
MK

MF
SR

SR
MFr/PS

SF/RF
MF

MF/BS
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